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■令
れい

和
わ

元
がん

年
ねん

度
ど

総
そう

会
かい

 

 5 月 27 日、市役所第 171 会議室で令和元年度総会が開

催されました。平成 30年度の事業報告及び決算報告、令和

元年度の事業計画及び予算が審議され、承認されました。       

【平成 30年度決算額】 16,446,484円 

【令和元年度予算額】 17,694,000円        （事務局） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■親
おや

子
こ

で学
まな

ぶ国
こ く

際
さい

理
り

解
かい

 

 ジュニアインターナショナルクラブは、総勢 38 人のメンバ

ーで、本年度の活動をスタートしました。第 1 回の活動は、6

月 16 日に市民活動センター・ソシアスで行われ、JOMO 

JET（群馬県内の英語指導助手や国際交流員の有志の会）

と、ドリームキャッチャー作りなどを楽しみました。 

（青少年育成部会） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■国
こく

際
さい

親
おや

子
こ

交
こう

流
りゅう

会
かい

 

 6月23日に北
きた

公
こ う

民
みん

館
かん

で開催された国際親子交流会は、13

家庭 41 人(うち子ども 16 人)が参加し、パン食い競争や玉

入れなど運動会で行われるゲームで盛り上がりました。参加

者からは「とても楽しかった」「次はいつ?またぜひ参加した

い」などの感想が寄せられました。        （事業部会） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■第
だい

36回
かい

高
たか

崎
さき

市
し

・バトルクリーク市
し

 

交
こ う

換
かん

学
がく

生
せい

事
じ

業
ぎょう

 

 高崎市と姉妹都市のバトルクリーク市との相互ホームステ

イ事業の参加者が決まりました。参加者はペアになって 7月

21日から 31日までバトルクリークに、8月 1日から 11日ま

で高崎に滞在し、交流を深めます。 

◆高
たか

崎
さき

女
じ ょ

子
し

高
こ う

校
こ う

1年 関
せき

根
ね

 葉
は

奈
な

さん 

◆ブリサ・コラウ・ヘルナンデス・ヴェラスコさん 

◇東
と う

京
きょう

農
のう

業
ぎょう

大
だい

学
がく

第
だい

二
に

高
こ う

校
こ う

1年 清
し

水
みず

 德
のり

門
ゆき

さん 

◇サラ・キャサリン・ブスクレンさん 

◆共
きょう

愛
あい

学
がく

園
えん

高
こ う

校
こ う

1年 坂
さか

口
ぐち

 芽
め

衣
い

さん 

◆マデリン・グレイス・アレンさん 

◇高
たか

崎
さき

経
けい

済
ざい

大
だい

学
がく

付
ふ

属
ぞく

高
こ う

校
こ う

2年 有
あり

賀
が

 美
み

結
ゆ

さん 

◇メガハ・シャルマさん                  （事務局） 

高
たか

崎
さ き

市
し

国
こ く

際
さ い

交
こ う

流
りゅう

協
きょう

会
かい

会
かい

報
ほ う

第
だい

87号
ご う

                        2019.8 

ともだち 

人と人との出会いを大切に 

笑顔の輪を広げましょう 

◆トピックス（2019年
ね ん

4月
がつ

～2019年
ね ん

6月
がつ

）                                              
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■Cool Takasaki発
はっ

信
しん

事
じ

業
ぎょう

 

～フィリピン料
りょう

理
り

教
きょう

室
しつ

～ 

 6 月 25 日、中
ちゅう

央
おう

公
こ う

民
みん

館
かん

でフィリピン料理教室が開催され

ました。講師はフィリピン料理レストラン「Cafe
か ふ ぇ

 Siesta
し え す た

」(請
うけ

地
ち

町
まち

 )のオーナーで、フィリピン出身の高
たか

瀬
せ

シェリルさん。定番

のチキンアドボをはじめ、ピナクベット（野菜のアンチョビ炒

め）やパンダンの葉を使ったタピオカジュースなどを作りまし

た。                             （事務局） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■世
せ

界
かい

の夏
なつ

のスイーツ 

●日
にち

時
じ

=9月 8日（日
にち

曜
よう

日
び

）午
ご

後
ご

1時～3時 30分 ●場
ば

所
し ょ

=

市
し

民
みん

活
かつ

動
どう

センター・ソシアス（足
あし

門
かど

町
まち

） ●内
ない

容
よう

=世
せ

界
かい

4か国
こ く

（台
たい

湾
わん

、アメリカ、バングラディシュ、ベトナム）の夏
なつ

のスイー

ツを作
つ く

って、食
た

べて、交
こ う

流
りゅう

します。スイーツを紹
しょう

介
かい

してくれる

のはそれぞれの国
く に

の出
しゅっ

身
しん

の人
ひと

です ●定
てい

員
いん

=先
せん

着
ちゃく

30人 

●費
ひ

用
よう

=1000円
えん

（会
かい

員
いん

は 500円
えん

） ●申
もうし

込
こみ

=8月 13日（火
か

曜
よう

日
び

）午
ご

前
ぜん

10時から電
でん

話
わ

で事
じ

務
む

局
きょく

へ 

 

 

 

 

 

  

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■青
せい

少
しょう

年
ねん

グローバル人
じん

材
ざい

育
い く

成
せい

講
こ う

演
えん

会
かい

 

●日
にち

時
じ

=9月 1日(日
にち

曜
よう

日
び

)午
ご

前
ぜん

10時～12時 ●場
ば

所
し ょ

=中
ちゅう

央
おう

公
こ う

民
みん

館
かん

(末
すえ

広
ひろ

町
ちょう

) ●内
ない

容
よう

=元
もと

ジュニアインターナショナルクラ

ブ会
かい

員
いん

の上
うえ

杉
すぎ

広
こ う

大
だい

さん（都
と

職
しょく

員
いん

）・明
あ

日
す

香
か

さん（小
しょう

学
がっ

校
こ う

教
きょう

員
いん

）

兄
きょう

妹
だい

から、ジュニアインターナショナルクラブでの体
たい

験
けん

が、そ

の後
ご

の進
しん

路
ろ

選
せん

択
た く

や考
かんが

え方
かた

にどのように影
えい

響
きょう

したか聞
き

いて

参
さん

加
か

者
しゃ

一人
ひ と り

ひとりが自
じ

分
ぶん

の今
いま

と将
しょう

来
らい

を考
かんが

えます ●対
たい

象
しょう

 =

小
しょう

学
がっ

校
こ う

 4年
ねん

生
せい

～中
ちゅう

学
がく

生
せい

とその保
ほ

護
ご

者
しゃ

 ●費
ひ

用
よう

 =無
む

料
りょう

 ●申
もうし

込
こみ

=8月 30日(金
きん

曜
よう

日
び

)までに電
でん

話
わ

で事
じ

務
む

局
きょく

へ 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆おしらせ（2019年
ねん

9月
がつ

～2019年
ねん

10月
がつ

）                                              

●作
つ く

り方
かた

 

①鶏
と り

肉
に く

、しょうゆ、にんにく、砂
さ

糖
と う

、酢
す

、胡
こ

椒
しょう

、たまねぎを

混
ま

ぜて、2時
じ

間
かん

くらいおいておく。 

②ローリエを入
い

れフライパンで煮
に

詰
つ

める。 

③少しとろみがでたら、油
あぶら

をひいたフライパンで焼
や

く。 

チキンアドボの作
つ く

り方
かた

   

フィリピン料
りょう

理
り

教
きょう

室
しつ

より 

●材
ざい

料
りょう

【5人
にん

分
ぶん

】 

・鶏肉
と りに く

（手
て

羽
ば

元
もと

） 10本
ほん

 

・にんにく 1かけ みじん切
ぎ

りにする 

・たまねぎ 1個
こ

 みじん切
ぎ

りにする 

・しょうゆ 50㏄ 

・砂
さ

糖
と う

 大
おお

さじ１ 

・酢
す

 50㏄ 

・胡
こ

椒
しょう

 小
こ

さじ１ 

・ローリエ 2枚
まい

 

・油
あぶら

 少
しょう

量
りょう

 

 
写真左がチキンアドボ 

昨年開催された講演会の様子 

 Cool Takasaki とはクールな高崎の人・場所イベントを紹

介し、SNSで広めてもらう事業です。 

 

【ゲスト予定】 

◇齋
さい

藤
と う

秀
しゅう

瑛
えい

さん（台
たい

湾
わん

） 

◇ケイト・ハーゲンセンさん 

（アメリカ） 

◇サルワル・ホスネアラさん 

（バングラディシュ） 

◇ホーティトゥイさん（ベトナム） 
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教
きょう

 室
しつ

 名
めい

 コース名
めい

 時
じ

 間
かん

 期
き

 間
かん

 

中
ちゅう

央
おう

公
こ う

民
みん

館
かん

教
きょう

室
しつ

 

火
か

曜
よう

日
び

コース 午
ご

前
ぜん

10時～12時 9月 10日～11月 19日 

木
も く

曜
よう

日
び

コース 午
ご

後
ご

7時～8時 30分 9月 12日～11月 21日 

土
ど

曜
よう

日
び

コース 午
ご

後
ご

1時 30分～3時 30分 9月 7日～11月 9日 

中
なか

居
い

公
こ う

民
みん

館
かん

教
きょう

室
しつ

 水
すい

曜
よう

日
び

コース 午
ご

後
ご

6時 30分～8時 9月 11日～11月 13日 

群
ぐん

馬
ま

福
ふく

祉
し

会
かい

館
かん

教
きょう

室
しつ

 月
げつ

曜
よう

日
び

コース 午
ご

後
ご

7時～8時 45分 9月 2日～11月 25日 

新
しん

町
まち

文
ぶん

化
か

ホール教
きょう

室
しつ

 

水
すい

曜
よう

日
び

コース 午
ご

前
ぜん

10時～11時 45分 9月 11日～11月 13日 

土
ど

曜
よう

日
び

コース 午
ご

前
ぜん

10時～11時 45分 9月 7日～11月 9日 

吉
よし

井
い

西
にし

コミュニティセンター教
きょう

室
しつ

 火
か

曜
よう

日
び

コース 午
ご

後
ご

7時～8時 30分 9月 10日～11月 19日 

 

 

■第
だい

29回
かい

国
こく

際
さい

交
こう

流
りゅう

の集
つど

い開催
かいさい

決定
けってい

 

●日
にち

時
じ

=10月 27日(日
にち

曜
よう

日
び

)午
ご

前
ぜん

11時～午
ご

後
ご

3時 

●場
ば

所
し ょ

=ビエント高
たか

崎
さき

（問
とん

屋
や

町
まち

） 

～運
うん

営
えい

ボランティアを募
ぼ

集
しゅう

します～ 

 内
ない

容
よう

は、文
ぶん

化
か

体
たい

験
けん

ブースやステージ補
ほ

助
じ ょ

、会
かい

場
じょう

整
せい

理
り

など

です。9月 20日（金
きん

曜
よう

日
び

）までにメールで事
じ

務
む

局
きょく

へ申
も う

し込
こ

ん

でください。 

 

 

 

 

 

 

 

■秋
あき

の日
に

本
ほん

語
ご

教
きょう

室
しつ

 

生
せい

活
かつ

に役
やく

立
だ

つ日
に

本
ほん

語
ご

、文
ぶん

化
か

や習
しゅう

慣
かん

、生
せい

活
かつ

のルールなどを

小さなグループか、マンツーマンで学
まな

べます。学
がく

習
しゅう

をお手
て

伝
つだ

いするのはボランティアで専
せん

門
もん

家
か

ではありません。●教
きょう

室
しつ

と

期
き

間
かん

 =下
か

記
き

の通
とお

り、いずれのコースも計
けい

 10回
かい

  ●対
たい

象
しょう

 =日本
に ほ ん

語
ご

を母
ぼ

語
ご

としない人
ひと

 ●費
ひ

用
よう

=500円
えん

 ●申
もうし

込
こみ

=開
かい

講
こ う

日
び

の 1週
しゅう

間
かん

前
まえ

までに電
でん

話
わ

で事
じ

務
む

局
きょく

へ(教
きょう

室
しつ

の状
じょう

況
きょう

により、お断
ことわ

りす

る場
ば

合
あい

もあります)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高
たか

崎
さき

市
し

国
こ く

際
さい

交
こ う

流
りゅう

協
きょう

会
かい

は、ホームページやフェイスブ

ックでも情
じょう

報
ほう

を発
はっ

信
しん

しています。ぜひ見
み

てください。 

 

 

 

 

 

 

http://www.glocalfive.net/tirs/ 

 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/takasaki.international 

ホームページ 

フェイスブック 

http://www.glocalfive.net/tirs/
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～事
じ

業
ぎょう

部
ぶ

会
かい

～  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆ボランティアをしよう!                                                                   
国際交流協会の中にある様々なグループ(活動)を紹介します。 

あなたにあったグループ(活動)を見つけて、ぜひ参加してください。 

 

ともだち 

発
はっ

行
こ う

 高
たか

崎
さき

市
し

国
こ く

際
さい

交
こ う

流
りゅう

協
きょう

会
かい

 

〒370-8501 高
たか

崎
さき

市
し

高
たか

松
まつ

町
ちょう

35-1 

TEL 027-321-1201 

FAX 027-330-1819 

MAIL office@takasaki-irs.org 

HP http://www.glocalfive.net/tirs 

発
はっ

行
こ う

日
び

 令
れい

和
わ

元
がん

年
ねん

(2019年
ねん

) 8月 

  

◆◇◆令
れい

和
わ

元
がん

年
ねん

度
ど

会
かい

費
ひ

を受
う

け付
つ

けています◇◆◇ 

●会
かい

費
ひ

＝個
こ

人
じん

2,000円
えん

 団
だん

体
たい

・法
ほう

人
じん

10,000円
えん

（4月～来
らい

年
ねん

3月の 1年
ねん

間
かん

有
ゆう

効
こ う

） 

●納
のう

入
にゅう

方
ほう

法
ほう

＝事
じ

務
む

局
きょく

窓
まど

口
ぐち

もしくは郵
ゆう

便
びん

振
ふり

込
こみ

 ※継
けい

続
ぞく

会
かい

員
いん

には振
ふり

込
こみ

手
て

数
すう

料
りょう

のかか

らない払
はらい

込
こみ

用
よう

紙
し

を送
お く

りますので、事
じ

務
む

局
きょく

へお問
と

い合
あ

わせください。 

会
かい

員
いん

なら参
さん

加
か

費
ひ

割
わり

引
びき

！ 

『世
せ

界
かい

のスイーツ』参
さん

加
か

費
ひ

が半
はん

額
がく

になります 

詳
くわ

しくは 2ページの「おしらせ」を見
み

てください 

 外国人と日本人の交流会を行っているグループで、現

在 7 名のスタッフが活動しています。毎月 1 回水曜日の

午後 1 時から市役所 2 階の国際交流コーナーで部会を

開いて、交流会の企画や準備を行っています。 

交流会は年 3、4回のペースで週末に開催しています。 

企画のため何度も話し合いを行い、準備に時間はかかり

ますが、交流会終了後、参加した人達から「楽しかった」

「また参加したい」などの感想を聞くと、やってよかったと

嬉しくなります。 

 昨年度は、アジア学院（那須塩原市）バスツアーやベト

ナム人交流会を行いました。今年度は 6 月 23 日に国際

親子交流会を行い（1 ページに報告記事が掲載されてい

ます）、現在は次の交流会について話し合っています。 

 

●事業部会の今後の予定 

10月 27日（日） 「国際交流の集い」参加 

来年 3月 15日（日） 「多文化スピーチ」開催 

外国の方のスピーチを聞いた後、意見交換し、多文化間

の理解を深めます。外国出身者の日本での体験談など 

多くの気づきを得られる機会として好評です。 

（部会長 松本章） 

外
がい

国
こ く

語
ご

で生
せい

活
かつ

相
そう

談
だん

ができます 

【対
たい

応
おう

言
げん

語
ご

と相
そう

談
だん

日
び

】 

英
えい

語
ご

 月
げつ

曜
よう

日
び

～金
きん

曜
よう

日
び

 午
ご

前
ぜん

8時 30分～午
ご

後
ご

4時 30分 

ポルトガル語
ご

と中
ちゅう

国
ご く

語
ご

 月
げつ

曜
よう

日
び

と木
も く

曜
よう

日
び

 午
ご

後
ご

1時～5時 

【場
ば

所
し ょ

】 

高
たか

崎
さき

市
し

役
やく

所
し ょ

2階
かい

 国
こ く

際
さい

交
こ う

流
りゅう

コーナー 

電
でん

話
わ

でも相
そう

談
だん

をすることができます 

Consultation / 相谈 / Consultas 

English: Monday - Friday, 8:30am - 4:30pm 

中国语:星期一和星期四、下午 1時～5時 

Português:Segunda e quinta das 13:00 às 17:00hs. 

外
がい

国
こく

人
じん

 

生
せい

活
かつ

相
そう

談
だん

 

「マイタウン高
たか

崎
さき

」 

【放
ほう

送
そう

日
にち

時
じ

】 

第
だい

1・3金
きん

曜
よう

日
び

 午
ご

前
ぜん

9時 15分～9時 25分 

  再
さい

放
ほう

送
そう

   午
ご

後
ご

12時 30分～12時 40分 

 

【放
ほう

送
そう

予
よ

定
てい

】 

8月 2 日  世
せ

界
かい

の夏
なつ

のスイーツ 

8月 16日  青
せい

少
しょう

年
ねん

グローバル人
じん

材
ざい

育
い く

成
せい

講
こ う

演
えん

会 

9月 6 日  バトルクリーク市
し

交
こ う

換
かん

学
がく

生
せい

 

9月 20日  高
たか

崎
さき

市
し

交
こ う

換
かん

学
がく

生
せい

 

10月 4日  国
こ く

際
さい

交
こ う

流
りゅう

の集
つど

い 

 

※放
ほう

送
そう

日
にち

時
じ

や内
ない

容
よう

が変
か

わることがあります。 

  

ラジオ 

高
たか

崎
さき

 

 

増加が著しい国際家族やベトナム人との交流会（写真） 

など、地域の国際化の状況を考えながらの企画はやりが

いもあります。 

 

http://www.glocalfive.net/tirs

